Dorothea Röschmann a fait des débuts remarqués en 1995 au Festival de Salzbourg en Susanna dans Le Nozze di Figaro, sous la direction de Nikolaus Harnoncourt. Elle y est retournée ensuite pour incarner la Comtesse Almaviva dans Le Nozze di Figaro, Pamina dans Die Zauberflöte, Ilia dans Idomeneo, Vitellia dans La Clemenza di Tito et Nanetta dans Falstaff avec des chefs d’orchestre tels que Charles Mackerras, Christoph von Dohnányi et Claudio Abbado. 

Étroitement liée au Deutsche Staatsoper de Berlin, Dorothea Röschmann y a interprété les rôles de Elmira dans Croesus (Kaiser) et le rôle-titre dans Griselda (Scarlatti) sous la direction de René Jacobs ; Ännchen dans Der Freischütz avec Zubin Mehta ; Nanetta dans Falstaff avec Abbado ; Pamina dans Die Zauberflöte, Fiordiligi dans Cosí fan tutte, Susanna dans Le Nozze di Figaro, Zerlina et Donna Elvira dans Don Giovanni, Micaëla dans Carmen avec Daniel Barenboim. Au Met à New York, elle a chanté Susanna et Pamina avec James Levine ; au Staatsoper de Vienne, elle a tenu le rôle de Susanna avec Seji Ozawa. À Covent Garden, elle a incarné Pamina avec Sir Colin Davis et la Comtesse Almaviva avec Antonio Pappano. Au début de la saison 2006/7, elle a fait ses débuts en Ilia (Idomeneo) au Met à New York et elle retournera prochainement à Covent Garden en Fiordiligi et au Festival de Salzbourg en Comtesse Almaviva.

Dorothea Röschmann s’est récemment produite en concert avec des orchestres de renom tels que le Koninklijk Concertgebouworkest, l’Orchestre philharmonique de Vienne, le Bayerischer Rundfunk et le Concentus Musicus sous la direction de Nikolaus Harnoncourt ; l’Accademia Nazionale de Santa Cecilia dirigé par Wolfgang Sawallisch ; le London Symphony Orchestra sous la direction d’Antonio Pappano ; avec l’Orchestre philharmonique de Berlin dirigé par Simon Rattle, Bernard Haitink, Nikolaus Harnoncourt et Daniel Barenboim ; l’Orchestre Symphonique de Chicago, également placé sous la direction de Daniel Barenboim ; l’Orchestre philharmonique de Munich dirigé par James Levine et, pour l’ouverture de la saison 2006/7, le Cleveland Orchestra au Carnegie Hall, sous la direction de Franz Welser-Möst.

En récital, Dorothea Röschmann à chanté à Anvers, Lisbonne, Madrid, Cologne, Bruxelles, New York, Vienne, au Concertgebouw d’Amsterdam et aux Festivals d’Édimbourg, Munich et Schwarzenberg.
