La contralto Sara Mingardo (Maria) se produit en Italie, en Europe et à New York, ainsi qu’aux Festivals de Salzbourg, Vienne, Glyndebourne, Montreux-Vevey, Aix-en-Provence, Beaune, Montpellier, Bregenz, Schwetzingen, Dresde et Santa Fe.  
Elle travaille avec Abbado, Alessandrini, Bolton, Chailly, Chung, Davis, Gardiner, Minkowski, Muti, Norrington, Pinnock, Pollini, Rousset, Savall, Tate, aux côtés des Berliner Philharmoniker, Monteverdi Choir and Orchestra, Concerto Italiano, Academia Montis Regalis, London Symphony Orchestra, Boston Symphony Orchestra, Orchestre National de France, Musiciens du Louvre et Talens Lyriques. 

Outre Gluck, Monteverdi, Haendel, Vivaldi, Rossini et Verdi, elle chante L’Orione de Cavalli, La Betulia liberata de Mozart, Anna Bolena de Donizetti, La Straniera et La Sonnambula de Bellini, Das Paradis und die Peri de Schumann, Les Troyens, Béatrice et Bénédict et Roméo et Juliette de Berlioz, Gianni Schicchi de Puccini, Moses und Aron de Schönberg, A Midsummer Night’s Dream et The Rape of Lucretia de Britten, Le Martyre de Saint-Sébastien de Debussy, Pulcinella de Stravinski, L’Enfant et les sortilèges de Ravel.

Sa vaste discographie témoigne de son talent.
