Le metteur en scène allemand klaus michael grüber a été, après ses études à l’École Supérieure d’Art Dramatique de Stuttgart, l’assistant de Giorgio Strehler au Piccolo Teatro de Milan. Il a fait ses débuts de metteur en scène en 1967 au Piccolo Teatro avec Der Prozess der Jeanne d’Arc de Brecht, dont le succès lui permit de monter à Fribourg Der Impresario aus Smyrna de Goldini, et à Brême Das Schwitzbad de Maïakovski et The Tempest de Shakespeare. Sa première collaboration avec le peintre espagnol Eduardo Arroyo a eu lieu en 1968 au Piccolo Teatro pour Off Limits de Adamov, collaboration qui se poursuit encore aujourd’hui. Sa première mise en scène d’opéra a suivi en 1971 avec Wozzeck de Berg, dans les décors d’Eduardo Arroyo. 

En 1972, Peter Stein emmène Grüber à la Schaubühne am Halleschen Ufer (Berlin), où il débute avec Geschichten aus dem Wienerwald de von Horváth. Ensuite Grüber travaille surtout dans ce théâtre phare. Avec la collaboration d’artistes tels que Gilles Aillaud, Eduardo Arroyo et Antonio Recalcati, il donne à la Schaubühne de Berlin et à la Freie Volksbühne un cycle de productions légendaires : ce sont Les Bacchantes d’Euripide, Empodokles et Winterreise de Hölderlin, Rudi de Brentano, Six Personnages en quête d’auteur de Pirandello, Faust, Hamlet, King Lear, Sur la grand-route (Tchékhov), L’Affaire de la Rue Lourcine (Labiche)...

Depuis quelques années, Grüber est également - et de plus en plus - actif à Paris. Il y avait débuté dès 1975 avec un Faust Salpêtrière. Depuis, il y a notamment monté Bérénice de Racine, Le Récit de la servante Zerline de Broch et La Mort de Danton de Büchner.  

Dans le domaine du théâtre musical, Klaus Michael Grüber a mis en scène Giulio Cesare de Haendel, le double spectacle Le Château de Barbe-Bleue/Erwartung, Die Walküre, Tannhäuser et Parsifal, La Cenerentola de Rossini, De la Maison des morts de Janáček, Hyperion de Maderna et La Traviata (sous la direction d’Antonio Pappano), Otello, Aïda et Elektra (dans les décors et costumes d’Anselm Kiefer). Il était à la Monnaie pour la mise en scène du Projet Bartók/Schoenberg (Erwartung/Verklärte Nacht) en 1996, et pour Parsifal en 1998. Klaus Michael Grüber a également joué dans le film Les Amants du Pont-Neuf.
