Giovanna Buzzi studeerde kunstgeschiedenis aan de universiteit van haar geboortestad Milaan. Sinds 1978 is ze actief als kostuumontwerpster: eerst als assistente in het Laboratorio Teatrale di Prato dat wordt geleid door Luca Ronconi, vervolgens als vaste medewerkster van Pier Luigi Pizzi.
Voor Luca Ronconi tekent ze haar eerste eigen kostuums voor La Serva amorosa van Goldoni in 1986 (samen met Anna Maria Guarnieri), gevolgd door Rimsky-Korsakovs Het sprookje van Tsaar Saltan in de Scala in 1988, in 1990 door Ricciardo e Zoraide op het Rossini Opera Festival (prijs voor beste kostuums) en in 1994 door Elektra van Strauss, opnieuw in de Scala. Laatst verzorgde ze voor de tandem Ronconi-Aulenti ook nog de kostuums van Il Barbiere di Siviglia (Rossini Opera Festival, 2005). Voor hetzelfde festival werkte ze eerder al mee aan Moise et Pharaon in de regie van Graham Vick.
Tegenwoordig werkt Giovanna Buzzi met regisseur Federico Tiezzi. Ze ontwierp de kostuums voor zijn operaproducties van Madama Butterfly in het Teatro di Messina in 1997 (met hernemingen in Turijn en Trieste), en van Il Trovarore voor de opera van Monte-Carlo in 2001 (met hernemingen in Cagliari en Trieste en op tournee in Japan met het Teatro S. Carlo van Napels dit seizoen). We vermelden voor het Teatro S. Carlo in Napels ook nog de kostuums voor Il Mondo della Luna van Haydn in de regie van Costa Gavras in 1994, en in 2005 voor Die Walkure in de regie van Federico Tiezzi en met decors van Giulio Paolini.

