De Schotse regisseur David McVicar kreeg zijn opleiding als acteur, ontwerper en regisseur aan de Glasgow School of Art en aan de Royal Scottish Academy. Hij maakte zijn professionele operadebuut tien jaar geleden en wordt sindsdien aangezocht door de grootste internationale operahuizen. Voor Opera North verzorgde hij de decors en de regie van Mozarts Il Re pastore (1993), en regisseerde hij Hamlet (Ambroise Thomas), Sweeney Todd (fel bejubeld, en hernomen in 2002), Don Giovanni en Der Rosenkavalier. In 1996 maakte hij zijn Schots debuut met Idomeneo van Mozart, een productie die werd bekroond met de Barclay Theatre Award in 1997, en ook zijn ensceneringen van Der Rosenkavalier (1999 en 2002) en van Madama Butterfly (2000) kenden veel bijval. Daarnaast regisseerde hij nog Tamerlano van Handel voor de Deutsche Oper in Düsseldorf (1997), Fidelio van Beethoven op het New Zealand Festival of the Arts (1998), Manon van Massenet (1998) en Alcina van Handel (1999 en 2000) voor de ENO. Hij regisseerde opnieuw Idomeneo voor de Vlaamse Opera in 1998, waar hij terugkeerde in 2000 voor Les Contes d’Hoffmann; daarop volgde La Bohème voor de Glyndebourne Touring Opera (2000 en 2004) en voor een tv-captatie in 2000. 

Van David McVicars recentere werk vermelden we Tosca in de ENO, Macbeth in het Mariinski/Kirov Theater in Moskou (deze productie was ook te gast in Covent Garden, de MET en in het Kennedy Center in Washington), The Rape of Lucretia in de ENO en op het Aldeburgh Festival, Rigoletto in Covent Garden (deze twee laatste producties werden opgenomen door de BBC), Billy Budd in de Lyric Opera van Chicago en Carmen (voor de Glyndebourne Festival Opera en de BBC). In 2003 regisseerde hij Les Contes d’Hoffmann voor de Salzburger Festspiele, Camille voor het Lyric Theatre (Hammersmith) en Die Zauberflöte in Covent Garden (opgenomen door BBC en uitgebracht op dvd.). In 2004 volgde L’Incoronazione di Poppea en Semele voor het Théâtre des Champs-Élysées, Faust in Covent Garden (en voor de BBC) en La Clemenza di Tito in Kopenhagen.

In de Munt regisseerde McVicar Agrippina van Handel, Don Giovanni van Mozart (ook in Lille en Luxemburg) en A Midsummer Night’s Dream van Britten.

Hij tekende voor een herneming van L’Incoronazione di Poppea in Straatsburg, Berlijn en de Munt, Giulio Cesare in Glyndebourne en Chicago, Così fan tutte en de Ring in Straatsburg en Le Nozze di Figaro in Covent Garden.
