Robert Wilson bevindt zich al ruim twintig jaar in de voorhoede van de avant-garde. Hij is zowal actief in het theaterals in de opera; voorts maakt hij ook plastisch werk en design, en hij verwierf internationale lof voor de honderden werken die hij op diverse terreinen creëerde. In zijn oeuvre versmelt hij een brede waaier van kunstuitingen – gaande van beweging, dans, schilderkunst, belichting, meubelontwerp, beeldhouwkunst tot muziek en tekst – tot een geheel. Hij werd onderscheiden met onder meer de Gouden Leeuw voor beeldhouwkunst op de Biënnale van Venetië 1993, de Prijs van de Duitse Kritiek voor de Beste Productie van 1990, een Obie Award voor regie (1986), de Dorothy and Lilian Gish Prize voor het geheel van zijn oeuvre (1996), de Premio Europa van Taormina Arte (1997), de BZ-Kulturpreis (1997) en de National Design Award (2001), en hij is Ridder Arts and Literature.

Robert Wilson werd geboren in Texas en studeerde architectuur en design aan de universiteit van Texas en aan het Pratt Institute in Brooklyn. Nadien volgde hij schilderkunst bij George McNeill in Parijs en werkte hij met de architect Paolo Solari in Arizona. Aan het einde van de jaren zestig bracht hij in New York City enkele bijzonder vooruitstrevende theatervoorstellingen met zijn Byrd Hoffman School of Birds (onder meer Deafman Glance (1970) en The Life and Times of Joseph Stalin (1973)). Met Philip Glass maakte hij de opera Einstein on the Beach (1976) – een werk dat een immens succes werd over de hele wereld en dat de conventionele opvattingen over opera diepgaand wist te veranderen.

Robert Wilson brengt zowel eigen werk als titels uit het klassieke repertoire, en dit op de belangrijkste internationale scènes (we noemen La Scala in Milaan, de MET in New York, de Opéra Bastille in Parijs, de opera van Zurich, de opera van Hamburg, de Lyric Opera van Chicago en de Grand Opera van Houston). Van zijn belangrijkste regies vermelden we Parsifal (Hamburg, 1991), Die Zauberflöte (Parijs, 1991/1999), Lohengrin (Zurich, 1991 en de MET, 1998), Madama Butterfly (Parijs, 1993/1998) en Pelléas et Mélisande (Salzburger Festspiele, 1997). Hij maakte recent een nieuwe productie, I La Galigo, die in New York zal worden gecreëerd in 2005. Andere projecten die op stapel staan, zijn een samenwerking met het Nederlands Dans Theater III, 2 Lips and dancers and space (te zien in Luxemburg, Brussel en Frankfurt), een productie van Peer Gynt in Oslo, en enkele hernemingen, zoals Erwartung (Berlijn), Die Zauberflöte en Pelléas et Mélisande (Parijs).  

In de Munt was Robert Wilson reeds meermaals te gast, met de producties Einstein on the Beach (1976),  Prometeo (1997) van Luigi Nono,  Aida van Verdi (2002) en Alceste van Gluck (2004).
Robert Wilson stelt tentoon in vele belangrijke musea en galerijen, en het Parijse Centre Georges Pompidou en het Boston Museum of Arts organiseerden verschillende retrospectieven van zijn werk. Zijn installaties waren te zien op de Biënnale van Venetië, het Boymans-van Beuningen Museum in Rotterdam, het Stedelijk Museum van Amsterdam, de Clink Street Vaults in Londen, het Kunstindustrimuseet in Kopenhagen, het Vitra Design Museum van Weil am Rhein, de Galeries Lafayette, de Neue Nationalgalerie in Berlijn,en het Guggenheim Museum in New York en Bilbao. In 2004 werden zijn installaties met werk van Isamu Noguchi en Giorgio Armani geëxposeerd in het Noguchi Garden Museum in Queens, in New York en in Rome. 

.Robert Wilson benut de zomerperiode om nieuwe theater- en kunstprojecten op te zetten in het Watermill Center, door hem opgericht op Long Island. Dit Watermill Center is een laboratorium voor allerlei kunsttakken, waar studenten uit de hele wereld begeleid worden door professionelen en waar ze zich in een aangepast kader op een vernieuwende kunstbeoefening kunnen toeleggen.

