Het ro theater is een van de drie grote Nederlandse theatergezelschappen, gevestigd in Rotterdam. Naast klassiek en modern repertoire, muziektheater en familievoorstellingen, brengt het ro voorstellingen die vertrekken vanuit literatuur, beeldende kunsten of video. De afgelopen jaren speelde het ro theater niet alleen veelvuldig in Nederland en Vlaanderen, maar boekte het ook successen in Edinburgh, Wenen en New York. De artistieke leiding van het ro theater is in handen van Guy Cassiers. Alize Zandwijk is als regisseur vast aan het gezelschap verbonden.  

Goethe zei: “Twee zielen kloppen in mijn borst,” en dat geldt ook voor het ro theater: daarin kloppen de harten van Guy Cassiers en Alize Zandwijk. Beide regisseurs hebben een zeer eigen en eigentijdse theatertaal ontwikkeld en vertellen verhalen over de wereld van nu. Een wereld die veelal wordt bekeken vanuit het perspectief van de ‘buitenstaander’: dolenden, verschoppelingen, en innerlijk gekwelden, door het systeem verworpen of het systeem verwerpend. Vanuit dat marginale perspectief wordt de toeschouwer een nieuwe kijk op de werkelijkheid en dus op zichzelf geboden. Als een boemerang keert het theater van de vloer steeds terug naar de toeschouwer, als herkenning en confrontatie.
In zijn voorstellingen zoekt Guy Cassiers naar een theatrale vertaling van een werkelijkheid waarin visuele en multimediale communicatie een steeds grotere plaats innemen. Geïnspireerd door de ontwikkeling in videokunst en de beeldende kunsten, creëert hij ruimte voor een nieuwe verbeelding bij de toeschouwer. Meer dan in traditionele theaterteksten vindt Guy Cassiers in literaire teksten (zoals bijvoorbeeld Anna Karenina, De Wespenfabriek, The Woman who Walked into Doors en Op zoek naar de verloren tijd) de verhalen die hij op het toneel wil vertellen. 
Voor Alize Zandwijk zijn het juist de klassieke stukken die nog steeds een grote relevantie hebben voor vandaag. Ze ontdoet de klassiekers (als o.m. Nachtasiel, Macbeth, Leonce en Lena) in haar regies van iedere historische en door traditie gevoede ballast en bewerkt ze radicaal vanuit de fysieke en emotionele energie van de acteurs. Doordat haar voorstellingen uit het formele theaterkader lijken te willen barsten, is hun gevoelsmatige impact op het publiek zeer groot. 
