Dreamtime a été créé en 1998 par Kris Defoort. Tout comme la musique de son fondateur, la composition du groupe évolue entre deux mondes, celui du jazz et celui du classique contemporain. Dreamtime a remporté de nombreux succès sur les scènes européennes (entre autres, à Paris, Salzbourg et Avignon). En 1999, Dreamtime était la révélation du festival Jazz Middelheim à Anvers, lorsque Lee Konitz et Mark Turner, accompagnés du groupe, présentèrent des compositions et des arrangements de Defoort. 

Le groupe fait office d'axe musical dans tous les projets théâtraux de Defoort. En 1998, Dreamtime a créé avec cinq danseurs le spectacle Passages. The Woman Who Walked into Doors sera suivi en 2003 de ConVerSations/ConSerVations. Le premier cd de l'ensemble, Passages, a été chaleureusement accueilli par la presse jazz internationale.

