Entrée à huit ans à l’École de l’Opéra de Paris, Brigitte Lefèvre, directrice de la danse, est engagée à seize ans dans le Corps de Ballet. Pendant ces années à l’Opéra, elle danse dans les ballets de George Balanchine, Roland Petit, Maurice Béjart (l’Élue du Sacre du printemps), Michel Descombey et Gene Kelly. Rapidement intéressée par les différentes techniques de danse, elle étudie le jazz avec Gene Robinson, et participe à de nombreux stages avec Alwin Nikolaïs, Merce Cunningham et Paul Taylor.

En 1970, elle crée sa première chorégraphie, Mikrocosmos (sur une musique de Bartók) pour Jacques Garnier, Michaël Denard et elle-même, ballet qui sera présenté au Festival d’Avignon, dans la Cour d’Honneur.

Elle quitte l’Opéra en 1972 pour fonder, avec Jacques Garnier, le Théâtre du Silence, installé à La Rochelle de 1974 à 1985. Ce sera l’une des premières compagnies de danse « implantées » en France. Outre les chorégraphies de Jacques Garnier et de Brigitte Lefèvre, des œuvres de Merce Cunningham, Lar Lubovitch, David Gordon et Robert Kovich viennent enrichir le répertoire de la troupe, qui se produit également en tournées internationales.

Très motivée par la pédagogie, Brigitte Lefèvre enseigne la danse classique et contemporaine au sein de la compagnie (qu’elle dirigera seule dès 1980) et à l’occasion de stages.

Elle crée plusieurs chorégraphies pour le théâtre et la comédie musicale, et débute comme comédienne sous les traits de Lisa dans les Possédés de Dostoïevski (mise en scène de Jean Mercure au Théâtre de la Ville.)

Engagée en 1985 comme Inspecteur principal de la Danse (Direction de la Musique et de la Danse) au Ministère de la Culture, elle est promue en 1987, Inspecteur général et première «Déléguée à la danse» en titre.

En septembre 1992, elle devient Administrateur Général de l’Opéra de Paris Garnier, puis en février 1994, Directeur-adjoint chargé de la danse. En août 1995, elle est nommée Directeur de la Danse de l’Opéra National de Paris.

Brigitte Lefèvre est Chevalier de l’Ordre National du Mérite, Chevalier de l’Ordre National de la Légion d’Honneur et Commandeur des Arts et des Lettres.

