Keith Warner a fait ses études à Londres et Bristol. En 1978, il entre en contact avec l’opéra via une bourse d’études qui lui permet d’étudier la mise en scène et le design auprès de Friedland Wagner. En 1981, il devient directeur associé de l’English National Opera, où il dirige notamment Moïse de Rossini, The Stone Guest de Dargominzhky, Pacific Overtures de Sondheim et Werther de Massenet, mais aussi de nombreuses reprises de mises en scène. Keith Warner était également directeur associé du Scottish Opera, où il a signé les mises en scène de Carmen, Tosca, Werther, Die Zauberflöte et Iolanthe (de Gilbert et Sullivan). Avec Flavio de Haendel, il a remporté tous les suffrages au Maggio Musicale Fiorentino et au Festival de Batignano.

Directeur artistique associé de l’Opéra de Ohama, il a été à l’origine de la création américaine de Golem de John Casken, de la création mondiale de The Garden of Adonis de Hugo Weisgall, et des nouvelles productions de My Fair Lady, Il Trovatore, Don Giovanni, Eugène Onéguine et Der fliegende Holländer, qu’il a également mises en scène.

Au New Sussex Opera de Brighton, où il a été directeur artistique adjoint, on lui doit plusieurs productions à grand succès, dont Der fliegende Holländer, Tannhäuser et Lost in the Stars de Kurt Weill. Parallèlement, il monte Pirates of Penzance avec la New D’Oyly Carte Opera Company (à Londres puis à Los Angeles), Il Trovatore (Dortmund), Norma (Bielefeld), Un Ballo in maschera (Toronto), Werther (Vancouver), My Fair Lady (Houston et Portland) et La Bohème (Houston et Boston). 

Ses productions récentes incluent Carmen (Houston, Turin et Portland), L’Affaire Makropoulos (Oslo), Le Comte Ory (Glimmerglass et Toronto), Il Barbiere di Siviglia (Glimmerglass Opera), Tosca (ENO et Portland), Cavalleria Rusticana et Pagliacci (Staatsoper de Berlin), Der fliegende Holländer (Portland, Minnesota et Opera Pacific),  Transformations de Conrad Susa (Saint Louis), une nouvelle production du Ring des Nibelungen pour le Théâtre National de Tokyo, et Wozzeck à Covent Garden sous la direction d’Antonio Pappano. À la Monnaie, Keith Warner a présenté  Turn of the Screw de Britten en juin 1998, et Macbeth en juin 2001.

D’autres succès récents incluent Il Trittico à Spolète (USA) et une nouvelle production de Lohengrin à Bayreuth en 1999 (avec Antonio Pappano), La Petite Renarde rusée (Portland), Der Fliegende Holländer au Vlaamse Opera, Der Rosenkavalier à Spolète encore, une nouvelle production de Manon Lescaut pour l’ENO, les créations mondiales de God's Liar de John Casken et de Scoring a Century de David Blake - pour lequel il a également écrit le livret, Tristan und Isolde pour Opera North et Bochum. Prochainement, il montera Carmen à Fort Worth (Texas).

