Benoît Dugardyn werd geboren in Brugge. Na studies van ingenieur-architect en monumentenzorg aan de K.U.Leuven werd hij in1984 geëngageerd door de Munt, waar hij tot vorig jaar adjunct-technisch directeur was. Van 1989 tot 1991 was hij technisch directeur van de Vlaamse Opera.

Benoît Dugardyn realiseerde onder meer de decors voor El Cimmarón ( Henze) in het Teatro Comunale Firenze, Coppélia (Delibes) voor het Ballet van Zaragoza en voor Il Trionfo dell’Onore (Scarlatti) in het Théâtre de la Place (Luik) en de Munt, een regie van Joël Lauwers.

Voor regisseur Jean-Claude Berutti ontwierp hij de decors voor Requiem voor een Spion (Tabori) in de KVS (Brussel) en voor Gisteren (Pinter) in het NTG (Gent). 

Na zijn eerste productie met regisseur Stephen Lawless voor de Innsbrucker Festwochen in 1995 (Venus and Adonis / Dido and Aeneas) die hernomen werd in de Vlaamse Opera, werkt hij regelmatig samen met deze regisseur: Die Entführung aus dem Serail met Les Arts Florissants in Straatsburg, Wozzeck (Braunschweig), La Finta Semplice (Schlosstheater Sanssouci Potsdam), Il Trovatore (Los Angeles, Washington en Göteborg), Salome (Nürnberg), La Clemenza di Tito (Dallas, Minnesota Opera),  Simon Boccanegra (New Zealand Festival),  Le Nozze di Figaro (Glimmerglass Opera) en Die Walküre (Nürnberg).

Voor de Munt verzorgde Benoît Dugardyn de decors van de in het Lunatheater voorgestelde productie La Stellidaura Vendicante (Provenzale) in een regie van Philippe Sireuil, voor Lady Macbeth van Mzensk geregisseerd door Stein Winge, en voor Oedipus Rex (Stravinsky) in de regie van Guy Joosten. The Lighthouse, geregisseerd door Ronny Lauwers, werd vorig seizoen door de Munt in het Lunatheater gepresenteerd.

Vorige zomer was hij opnieuw in Innsbruck te gast voor Dal Male Il Bene (Abattini-Marazzoli), geregisseerd door Guillaume Bernardi.

Projecten voor de volgende seizoenen zijn het vervolg van de Ring-cyclus in Nürnberg, de herneming van Clemenza in Covent Garden, Die Fledermaus in Glyndebourne en L’Isola Disabitata in Frankfurt

Benoît Dugardyn is tevens gastdocent aan de Voortgezette Opleiding Theatervormgeving in  Antwerpen.

